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1. Общее описание: 
Медицинское сопровождение на мероприятии делится на следующие блоки: 
· проверка справок на выдаче стартовых пакетов;
· дежурство главного врача и бригады скорой медицинской помощи в городке в течении всего события;
· дежурство бригад скорой медицинской помощи на трассе. 
Оказание медицинской помощи при проведении физкультурных и спортивных соревнований включает оказание скорой и первичной медико-санитарной помощи участникам соревнований: спортсменам, специалистам, работающим со спортсменами, организаторам соревнований, зрителям, персоналу спортивных сооружений. 
При проведении соревнований международного и федерального уровней также учитываются действующие международные нормы по обеспечению спортивных соревнований. 
Обеспечение безопасности участников спортивных и массовых мероприятий является обязательным требованием к организациям, планирующим и проводящим подобные мероприятия. 
Все основные вопросы, связанные с организацией и оказанием медицинской помощи занимающимся физической культурой и спортом (в том числе и массовым спортом) регулирует приказ Министерства здравоохранения РФ от 01.03.2016 № 134н, который ввел в действие Порядок организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне». 

2. Необходимые ресурсы:
1) Человеческие:
Услуги медицинского обеспечения включают: 
- экстренную медицинскую помощь (силами бригад скорой медицинской помощи), 
- неотложная медицинская помощь в стартово/финишном городке (зона выдачи, обозначен на схеме СФГ, обеспечивается медицинским работником с укладкой врача, средний медицинский работник или врач);
- проверка медицинских справок для допуска к участию в забеге (средний медицинский работник или врач). 

2) Технические: 
- аптечка с необходимыми медикаментами и аппаратами (комплектацию определяет врач/средний медицинский работник обеспечивающий безопасность на событии).




Потребность в медицинском обеспечении при проведении бегового события: 
	Дата
	Зона/Функционал
	Время работы, ч.
	Количество, чел./бригад СМП
	Кто предоставляет

	
	Предварительная выдача в городе
	
	
	

	
	Выдача в день мероприятия (проверка справок)
	
	
	

	
	Неэкстренная медицинская помощь в СФГ
	
	
	

	
	Неэкстренная медицинская помощь в СФГ (в зоне "Медики") - главный врач полумарафона
	
	
	

	
	Экстренная медицинская помощь в СФГ
	
	
	

	
	Экстренная медицинская помощь на трассе
	
	
	



3. Правила оказания услуги:
Количество машин и способ расстановки определяется конфигурацией трассы и сложностью, а также погодными условиями (температурой и влажностью) и количеством участников:
- температура +25 С и выше - коэффициент 1,2;
- температура +20 С  -  +23 С и влажность 90 - 100% - коэффициент 1,2;
- количество участников - 500 + - коэффециент 1,5;
- конфигурация и сложность трассы - коэффицинт 1,1.

Требования к услуге медицинское обеспечение на событии:
- соблюдение норм оснащения автомобиля скорой медицинской помощи, наличие лицензии об оказании первой медицинской помощи
- доезд бригады СМП в пределах 5-ти минут
- наличие врача в зоне выдачи стартовых пакетов для проверки справок и визуального осмотра для допуска к соревнованиям
- расстановка волонтёров в пределах видимости, наличие заряженного телефона
- медицинская эвакуация с места события (трассы) осуществляется силами муниципальных образований, кроме пациентов, находящихся в тяжелом и кране тяжелом состоянии, путем сообщения диспетчеру близлежащей станции (подстанции) скорой медицинской помощи.


4. Процедура оказания услуги:
1. В зоне стартово/финишного городка работает ____ бригада скорой медицинской помощи.
2. На трассе располагаются _____ бригады скорой медицинской помощи.
3. В финишной арке всегда находится на дежурстве средний медицинский работник или врач.
4. Бригада скорой медицинской помощи постоянно находится в машине с включенной рацией и телефоном для быстрого реагирования на все вызовы (покидать машину можно по одному сотруднику обязательно с телефоном).
5. На утреннем инструктаже бригады скорой помощи передают телефоны всех сотрудников главному врачу события и записывают его номер телефона.
6. До начала старта все скорые проезжают по маршруту следования участников по утвержденным трассам с целью ознакомления с трассой и определения мест беспрепятственного выезда на трассу и выезда с нее:
[bookmark: _GoBack]7. В зоне проверки справок всегда находится укладка для оказания неотложной помощи. 
8. Перед основными стартами главный врач соревнований в зоне "Медицина" проводит инструктаж спортсменов перед стартом.
9. На волонтёрском сборе каждый волонтёр должен получить контактный телефон главного врача полумарафона. И знакомиться с правила предоставления информации и спортсмене, которому необходима медицинская помощь путем сообщения следующей информации: 
1. Я стою - название улицы, номер дома. 
2. Далее необходимо указать пол, примерный возраст спортсмена. 
3. Кратко описать, что произошло и в каком состоянии находится спортсмен. 
4. Следовать инструкциям врача.
10. Бригады скорой медицинской помощи обеспечивается средствами связи – рации и работают на 14 волне.
11. В день проведения события главный врач полумарафона проводит установочный сбор для всех бригад и медиков до начала события. Расставляет бригады по точкам на трассе, раздаёт рации. Обменивается контактными номерами телефонов с бригадами.
12. Бригады скорой медицинской помощи должны быть распределены по трассе с условием: прибытие на место в течение 5-ти минут.
13. По окончании мероприятия главный врач события передаёт информацию о функционировании зоны на протяжении всего события руководителю проекта.
14. При необходимости для экстренного сбора медицинских работников к машине скорой медицинской помощи разрешается включать сирену и мигалки.
15. При выезде по вызову о необходимо четко передавать информацию главному врачу полумарафона информацию о том, что вызов принят, доехали, работаем, состояние пациента, принятые действия, в какую больницу передан.

5. Тайминг зоны
График работы в день события (на примере стандартного тайминга):
6:00 – приезд в СФГ. 
7:00 – 8:00 – инструктаж, проезд по трассе, расстановка по точкам согласно схемы 
8:00 – 15:00 – обеспечение безопасности участников с точки зрения охраны жизни и здоровья, допуск участников к прохождению дистанции на основе предоставленных ими медицинских документов (справок0 в зоне выдачи стартовых пакетов. 
15:00-15:30 – сбор, отъезд
